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Wstep do rekonstrukeji stroju

Odtwarzajac stroj minionej epoki musimy oprze¢ si¢ na historycznych zZrodtach. Najbardziej
wiarygodnym, sg oczywiscie zachowane do naszych czas6w ubiory, ktore mozemy do woli
badac¢ i rozktada¢ na czynniki pierwsze. Niestety tkaniny nie sg tworzywem, ktore opieratoby
si¢ zbyt dobrze uptywowi czasu, dlatego z okresu poznego Sredniowiecza dotrwato do
naszych czasow niewiele. Musimy wigc naszg wiedz¢ uzupelnia¢é materiatami
ikonograficznymi oraz zrdédtami pisanymi.

W sztuce z przetomu XIV i XV w. jest mnostwo przedstawien, ktore moga postuzy¢ nam do
wykonania rekonstrukeji sredniowiecznego ubioru. Niestety jest w niej tez wiele niejasnosci i
pulapek. Po pierwsze przedstawia ona gléwnie wyzsze warstwy spoteczenstwa (fundatorow i
ich otoczenie). Po drugie artysci tego okresu czgsto upraszczaja wyglad ubiordéw, panuje tez
zwyczaj zapozyczania calych kompozycji czy typoéw przedstawien od innych tworcow
(stynne wzorniki sredniowieczne). Po trzecie, wiele postaci widocznych w dzietach malarstwa
1 rzezbie, to postacie szydercze, osoby z obcych krain w egzotycznych ubiorach itp. Trzeba
wiec by¢ ostroznym i dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej o przedstawieniu, z ktérego korzystamy.
Najlepiej tez znalez¢ inne dzieta sztuki, przedstawiajagce interesujacy nas element.
Zmniejszymy w ten sposoéb mozliwos$¢ wpadki.

Innym bardzo przydatnym Zrédtem sa dokumenty z epoki. Roty sadowe, testamenty, rachunki
oraz inne teksty pisane, dostarczajag nam nazw, materialow oraz wartosci noszonych wtedy
strojow. Niestety bardzo rzadko zdarzaja si¢ opisy wygladu poszczegolnych czesci ubioru, co
zmusza nas do spekulowania, ktora nazwa odpowiada danemu fasonowi. Aby wigc otrzymaé
ogolny obraz strojéw noszonych w interesujagcym nas okresie, taczy si¢ te trzy typy zrodet
probujac wyciagna¢ z nich wnioski. Nie jest to zadanie tatwe i czesto doj$s¢ mozna do
sprzecznych wnioskow, ale taka juz jest specyfika tej dziedziny badan.

Zatozenia ,,Czerwonej Ksigzeczki”

Przedstawiona tu praca, jest kompilacjag przemys$len innych badaczy dawnej kultury
materialnej, a takze nasza interpretacja zrodet. Jest jednak wiele niejasnosci i1 spraw nie do
konca wyjasnionych. Nalezy wigc pamigta¢ czytajac, ze czerwona ksigzeczka NIE JEST
NIEOMYLNA. Jako, Ze nie jest to martwy obszar nauki, a kostiumologia nieustannie si¢
rozwija, wraz z nowymi odkryciami archeologicznymi, badaniami oraz publikacjami, do
ksigzeczki mogg by¢ w przysztosci wprowadzane zmiany!

Nie zostata ona napisana z mys$lg o stworzeniu wyczerpujacej temat pracy naukowe;j, tylko o
stworzeniu: po pierwsze wprowadzenia dla oséb pragnacych si¢ zapozna¢ z tematem, a po
drugie zasad i wymogéw minimum dla Choragwi Ks. Siemowita.. Jest wiele kwestii, ktore nie
zostaly poruszone, poniewaz praca ta nie ma na celu wyczerpania tematu.. Dlatego tez z
calego serca jesteSmy otwarci na dyskusje w kwestii elementow ubioru, ktore nie znajduja si¢
w tym tekscie jak 1 naszej, zaprezentowanej w nim interpretacji. Zapewniamy tez, ze nie
ograniczamy nikogo do korzystania tylko z przedstawionych tu elementoéw ubioru, jezeli



ktokolwiek chce zrekonstruowac sobie jakas czg$¢ stroju ktérej Ksiazeczka nie przewiduje, to
moze spokojnie to zrobi¢, pod warunkiem, ze udowodni jej istnienie, podpierajac si¢
stosownymi zrodtami (rozprawy naukowe, zdj¢cia eksponatdéw, sztuka epoki itd.). Prosimy
traktowac ten tekst jedynie jako wstep, aby dowiedzie¢ si¢ wigcej proponujemy zajrze¢ do
bibliografii podanej na koncu tekstu.

Datowanie pozostaje niezmienione, dalej obowigzuje przedzial czasowy 1390 — 1410. W celu
zilustrowania poszczegdlnych elementow ubioru czasami pojawiajg si¢ obrazki odrobing
pozniejsze lub wcezesniejsze, nie przekraczajac powiedzmy 1380 — 1415 r. W przysztosci
powstanie indeks ilustracji, w miar¢ opisanych, zeby nie bylo zadnych watpliwosci, skad
zaczerpnigte zostaly poszczegdlne obrazki

Michal Zambrzycki.



Buty

Mowi si¢ czesto, ze podstawa kazdej dobrej rekonstrukcji stroju sg buty. Z pewnoscig jest to
element wazny, ktory powinien by¢ wykonany bardzo starannie, z dbalo$cia o wszelkie
mozliwe szczegbdly. Aby prawidlowo odtworzy¢ dawne obuwie, wymagana jest spora wiedza
fachowa oraz doktadna analiza stosowanych niegdy$ technik. Na szczgécie, dzigki badaniom
archeologicznym, mamy dosy¢ duzo informacji na temat pracy sredniowiecznych mistrzow
szewskich.

W odréznieniu od tkanin, skora nie ulega tak szybkiemu rozktadowi i do naszych czasow
zachowalo si¢ stosunkowo duzo roznorodnych egzemplarzy $redniowiecznych butdéw, oraz
scinkéw szewskich. Ich konstrukcja jest wigc wzorowana gltownie na autentycznych
zabytkach. Ikonografii uzywamy pomocniczo, gldéwnie w celu dobrania odpowiedniego
fasonu butdéw do reszty stroju.

Aby dobrze dobra¢ obuwie do stroju nalezy odpowiedzie¢ sobie na pytanie: przedstawiciela
jakiej warstwy spolecznej mam zamiar odtwarza¢? Udzielenie odpowiedzi bedzie kluczowe w
prawidlowym doborze np. jesli chce odtwarza¢ postac rycerza, to nie przystoi mi nosi¢ butéw
przedstawionego w ikonografii na nogach... pasterza. Nie dlatego, ze to gorszy rodzaj obuwia
ale dlatego, iz w dobie $redniowiecza przypisanie do konkretnej grupy spotecznej bylo prawie
nieodwotalne 1 wigzato si¢ czg¢sto z noszeniem konkretnego rodzaju ubioru. Zwykle
sprowadzalo si¢ to do tego, jak bardzo byl kto§ zamozny i na co go bylo stac.

Trzeba tez doda¢, ze obuwie spetnialo przede wszystkim pewne okreslone funkcje.
Dysponowano zwykle kilkoma jego rodzajami, noszonymi w zalezno$ci od okazji. Dla
przyktadu, szlachcic bawigcy na dworze ksigzgcym ubierze si¢ modnie np. w ozdobne
poulanes z dlugimi noskami, lub nogawice z pelng stopg 1 podeszwa. Ten sam rycerz
Wyruszajac na wojne, czy polowanie, zatozy obuwie raczej wygodne i nadajace si¢ do konnej
jazdy. Warto o tym pamigtac, przygotowujac si¢ do wykonania rekonstrukcji

Konstrukcja

Obuwie sktadato si¢ z przyszwy i podeszwy. Najczescie] wszywano rowniez zapietek, oraz
skorzang ,,uszczelke” (tzw. Otok) dla wzmocnienia konstrukcji i ochrony przed zbyt szybkim
zuzyciem. Przyszwa jest to gorna cze$¢ okrywajaca stope. Wykonana byla zazwyczaj z
licowanej skory cielgcej, rzadziej kozlej, konskiej, jeleniowatych, baraniej, a nawet psie;j.
Podeszwa wykonana byla ze skory podeszwowej, cielecej. Skory §winskiej nie uzywano,
gdyz przepuszczala wodg i byta trudna w obrébee. Przyszwa do podeszwy byta przyszywana
dratwa Iniang lub konopna. But szyto na lewa strong, na kopycie. Po zakonczeniu szycia but
moczono i wywijano na prawg strong, co ukrywato szew i przedhuzalo jego zywotnosc.
Problem pojawial si¢ przy butach z dtugimi noskami, dlatego XV wieczni szewcy czesto nie
zszywali ich do konca, lub zszywali je dopiero po przenicowaniu. Czasem dodawano
specjalny $cieg wzmacniajacy obramowanie buta. Noszono rozne fasony — od butdéw niskich,
przed kostke, poprzez buty z cholewami, az po wysokie, si¢gajace pachwin. Przy czym te
ostatnie muszg by¢ zapinane po zewnetrznej stronie nogi - sg to typowe buty do jazdy
konne;.



Obuwie nie musi by¢ zakonczone w szpic, cho¢ moze. Dlugi nosek to trend panujacy w
klasach zar6wno nizszych jak i wyzszych pod koniec XIV jak i pod koniec XV wieku. Znane
sg opisy rycerzy obcinajacych zbyt dlugie noski aby cato wyj$¢ przy ucieczce, z bitewnych
opresji. [Mozna si¢ zabi¢ o wilasne buty.] Smukle ksztalty byly wyrazem elegancji, wigc buty
modne powinny by¢ dopasowane do stopy. Wykopaliska dostarczajg tez gorzej skrojonych,
wysokich butow o luznej cholewie (noszonych zapewne przez nizsze warstwy spoteczenstwa
[il.11]).

Podeszwy powinny nosi¢ wyrazne rozrdznienie na prawg i lewg. Sznurowanie obuwia nie
moze przebiega¢ po zewngtrznej stronie tydki (wyjatek to buty do jazdy konnej, siggajace
wysoko za kolano) ani po $ciggnie achillesa. Mozna sznurowac z przodu lub po wewnetrzne;j
stronie nogi. But moze by¢ tez spinany na jedng badz kilka klamerek.

Alternatywa dla butow skorzanych, sa nogawice wetliane z doszytymi podeszwami. Tego
typu rozwigzanie byto w tym czasie bardzo popularne, czego dowodzi ikonografia ("Grandes
Chroniques de France", czy rézne wersje "Godzinek" ksigcia Jana de Berry). Przy eleganckim
stroju najczesciej widuje si¢ wilasnie nogawice ze skorzang podeszwg, albo bardzo niskie
obuwie. Czgsto w potaczeniu z patynkami [il.6,7,8], czyli rodzajem chodakow o drewnianej
lub skorzanej podeszwie 1 skorzanych zapieciach. Patynki zaktadato si¢ tez na buty, aby
uchroni¢ je przed szkodliwymi warunkami pogodowymi, lub aby odizolowa¢ stopg od zimnej
posadzki. W tym czasie znano zaréwno patynki robione z jednego kawatka drewna, jak tez ze
zgieciem w przedniej czesci i wigzaniem do piety.

Nie zaglebiamy si¢ w proby rozrozniania obuwia na trzewiki, cizmy, czy buty, gdyz sa to
klasyfikacje na tym etapie niepotrzebne. Polecamy strong Marka Carlsona, ktory jest duzym
autorytetem w dziedzinie obuwia $redniowiecznego, a takze publikacje dotyczace
zachowanych butow, odkrytych w czasie wykopalisk w Kotobrzegu i Londynie
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Materialy i kolory

Najdrozsza czgscig Sredniowiecznego stroju byl material, a nie praca rzemieslnika. To wlasnie
na kosztowne tkaniny potrafiono w tych czasach wyda¢ fortune. Od pierwszej potowy XIV w.
widoczna jest w wiekszosci Europy poprawa bytu i finansow wszystkich stanéw — ludzi sta¢
bylo na drozsze materialy niz wczesniej. Na Polskim rynku pojawia si¢ tez wigcej
réznorodnych tkanin, od wzorzystego jedwabiu, przez flandryjskie sukna, az po dosy¢ tani
barchan. Wszystkie one znajduja zastosowanie w krawiectwie, przyczyniajac si¢ do wielkiej
roznorodnosci ubioréw bedacych w owym czasie w uzyciu.

Len

Len byl fatwy w hodowli i jego przedzeniem oraz tkaniem zajmowano si¢ zar6wno w
miastach jak i na wsi. Produkcja pldtna Inianego byta w Polsce duza, potrafiono je wyrabiaé
w calej gamie roznych grubosci. Delikatne i drobno tkane materiaty importowano ze Slaska,
Szwabii 1 Kolonii. Len czgsto poddawano farbowaniu, aby doda¢ mu dodatkowych walorow.
Nie trzeba do tego bylo bardzo specjalistycznej wiedzy czy sprzetu, wiec ptotno farbowano
nawet na wsi.

Pi6tna Inianego uzywano przede wszystkim na bielizne i jako material konstrukcyjny
(podszewki, warstwy przeszywania). Znane s3 jednak przyktady Inianych ubioréw (suknie
spodnie np.). Nie znalaztem tez zadnych ustaw cechowych zabraniajacych szycia ubioréw
wierzchnich z Inu. Mimo to, caty czas jest to kwestia sporna, gdyz niektdrzy uwazaja, iz len
byl materialem zbyt mato reprezentacyjnym.

Od poczatku XIV w. w Europie znana juz byla technika bielenia Inu, za pomoca kapieli
wodnych z popiolem oraz dlugotrwatego wystawiania na stonce. Tg czynnoscig zajmowaty
sic BLECHY. Funkcjonowaty one przez caty XIV w. na Slgsku, skad niewatpliwie musiano
eksportowac bielony materiat do Matopolski i dalej. Najwczesniejszy statut blechu w Polsce
pochodzi z 1385 r. i dotyczy blechu zatozonego w Kazimierzu pod Krakowem. Mozna wigc
przyjaé, ze do 1410 r. bielone plétno bylo rozpowszechnione na ziemiach krolestwa na tyle,
aby nabywa¢ je mogly nawet nizsze stany. Tak wigc myS$le, ze w biala, Iniang bielizne
powinien zaopatrzy¢ si¢ kazdy cztonek choragwi (no chyba, ze kto$ odtwarza bardzo uboga
posta¢ — moze by¢ wtedy len w kolorze naturalnym).
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Powyzsza ilustracja przedstawia handel r6znokolorowymi tkaninami Inianymi.

Welna

Sukno welniane bylo podstawowym typem materialu uzywanym do produkcji okry¢ w
naszym okresie i1 najczesciej spotyka je si¢ w wykopaliskach archeologicznych. Produkcja
welnianej tkaniny byta na poczatku XV w. juz dos¢ skomplikowana, sktadato si¢ na nig kilka
roznych procesdw min. folowanie czy kartowanie. Dzigki zastosowaniu roéznych technik,
potrafiono uzyska¢ welne o réznorodnych splotach, fakturach oraz grubosci, od bardzo gesto
tkanych, po lekkie i cienkie. Mozliwe tez byto uzyskanie réznych wzoréw (np. jodetka),
rowniez wielobarwnych. Mimo, iz ikonografia tego nie potwierdza, istnieje podejrzenie, ze
welna wzorzysta (np. w pasy) mogta by¢ wtedy bardzo popularna.

Welny krajowe byly raczej $rednie jakosciowo i przewaznie nie farbowane (wiec kolory
naturalne — odcienie czerni, biel, szarawy, brunatny itd.). Nalezaly do ligi tanszych i
prostszych materiatéw, korzystali z nich wigc glownie mniej majetni. Lepsze jakosciowo
kolorowe sukno do Polski sprowadzano, przede wszystkim ze Slaska (poteznego producenta
tkanin od XIII w.), ale tez z Luzyc, Niderlandéw i Niemiec. Poprzez Poznan i Matopolske
rozchodzity si¢ one szeroko po miastach i wsiach Krélestwa Polskiego. Z tego co wiadomo
ceny welny barwionej byly na tyle przystepne, ze mogta sobie na nig pozwoli¢ zamozniejsza
ludno$¢ wiejska, z pewnoscig wiec tez i szlachta czy mieszczanie. Zalezalo to oczywiscie
jeszcze od jako$ci danej tkaniny, wiemy ze czarne sukno brukselskie sprowadzone na
zamowienie dworu Jagielty kosztowato az 1,5 grzywny za tokiec.



Bawelna

Surowiec potrzebny do produkcji bawelnianych tkanin, byt w calosci sprowadzany ze
wschodu. Nie byt to materiatl najprostszy w obrébce, a mimo to szybko zawojowat rynek
srodkowoeuropejski, bedagc w poé6znym S$redniowieczu tkaning stosowang przez biedniejsze
warstwy spoleczenstwa. Nici bawelniane laczono z Inianymi tworzac barchan, lewostronnie
drapang tkanin¢ Iniano-baweiniang. Nie byta ona zbyt gruba i stosowano ja do podobnych
celow co len, jako tkaning przede wszystkim konstrukcyjna lub bielizniang.

Najstarsze wzmianki o rzemieslnikach zajmujacych si¢ tkaniem barchanu na terenach Polski
pochodza z 1385 r. Rachunki krakowskie wymieniajg pracujacych w Kazimierzu ,,linifices i
barchaniaste”. Nastgpna wzmianka wymieniajagca barchannikdw pochodzi z rejestrow
miejskich z 1428 r. Cechy barchanikow istnialy tez za nasza zachodnig granica.

Z barchanu uszyto kurty dla rycerzy dworu krola Jagietty w 1393 r. Uzyto go rowniez do
watowania aksamitnej jaki, przeznaczonej dla krolewskiego brata Witolda. Byt to materiat juz
wtedy dosy¢ popularny i szeroko stosowany.

Natomiast nie spotkatem si¢ na nasz okres z jakakolwiek inng niz barchan tkaning bawetniang
- czystej, 100% bawelny na naszych ziemiach nie znano. Nie ma tez solidnych dowodow na
stosowanie aksamitu bawelnianego, czy innych podobnych tkanin z tego surowca (atlasu,
kitajki itd.). Dlatego tez stroje uszyte z takich tkanin nie beda dopuszczane. Tyczy sie¢ to
zwlaszcza bielizny!!!

Jedwab

Jedwab byl chyba najcenniejsza i najbardziej luksusowa tkaning jaka mozna byto dosta¢ w
sredniowieczu. Stolicg Europejskiego jedwabiu juz od X w. byly Wiochy - Wtosi importowali
zardowno gotowe tkaniny z bliskiego wschodu jak i1 prowadzili hodowle jedwabnika
morwowego na poOlwyspie Apeninskim. Do$¢ szybko zorganizowal sie¢ tam przemyst
wyrabiajacy réznego gatunku jedwabie (Wenecja, Genua, Lukka), stynagcy z wySmienitych
tkaczy. W XIV w. wlosi maja juz w Europie wlasciwie monopol na jedwab, eksportujac
wielkie jego ilosci do Francji, Anglii oraz Flandrii. Az do polowy XIV stulecia tkaniny
jedwabne sprowadzane byly do Polski w niewielkich ilos$ciach, dla zaspokojenia potrzeb
krolewskich oraz ksigzgcych. Natomiast w drugiej pt. XIV w., pojawia si¢ u nas silna grupa
Genuenskich kupcow. Przemyst Genui juz od dawna opierat si¢ na handlu prowadzonym
droga morska z ich krymska koloniag — Kaffy. Niestety flota turecka zaczela zagrazad
interesom Wiochow, postanowiono wigc zorganizowac szlak ladowy, faczacy Kaffe z Genua,
poprzez Lwow, Wroctaw i Burges. Szlakiem tym podrézowatly tez (zapewne w obie strony)
tkaniny jedwabne.

Potwierdzaja te informacje ksiggi przychodu i1 rozchodu miasta Lwowa, jedwabie zamawiane
przez ratusz goéruja w nich nad wysokiej klasy barwiong welng. Wiemy tez, ze pod koniec
XIV w. do genuenczykéw dotaczyli handlarze z innych miast Italii, osiedlajacy sie¢ w
Krakowie i na Slasku, organizujacy sie¢ doméw handlowych. Mysle wiec, ze mozna przyjac,
ze dla Wtochow Polska mogta by¢ nieztym rynkiem zbytu (zar6wno rachunki kréla Jagietty
jak 1 tkaniny wydobyte z tumby krélowej Jadwigi to potwierdzajg). Drugim zrédlem jedwabiu
w Polsce, jest dziatalnos$¢ kupcow ormianskich, rozprowadzajacych tkaniny wykonywane na
bliskim wschodzie. Niewykluczone, ze trafia¢ do nas tez mogty tkaniny hiszpanskie (drugi w
kolejnosci producent europejskich jedwabi), ale na zdecydowanie mniejsza skale niz wiloskie.



Przez caly XIV w. tkaniny jedwabne popularyzuja si¢ w Europie, spada¢ tez wydaje si¢ ich
cena. W potowie wieku stajg si¢ na tyle popularne, ze pojawiac si¢ zaczynaja ustawy anty
zbytkowe, zakazujace nizszym stanom ich noszenia. Pono¢ w latach 60tych w Anglii sta¢ na
nie bylto juz nawet co bogatszych rzemieslnikow. W Polsce jego cena byla caty czas dos¢
wysoka, ale nie niewyobrazalna, jako iz znana jest skarga zamoznego mazowieckiego chtopa,
ograbionego w czasie podrézy z ozdabianej jedwabiem zupicy. Tkaniny jedwabne oraz nici,
wymieniajg wielokrotnie rachunki dworu Jagielty i Jadwigi. Materiatow uzywano do szycia
oraz ozdabiania szat dla dworzan oraz stuzby.

Istnieje sporo roznych odmian tkanin jedwabnych, na nasz okres spotkatem si¢ z
wystepowaniem aksamitu, attasu, tafty, adamaszku oraz kitajki. Oprocz gladkiej tkaniny,
ogromng popularno$cig cieszyly si¢ wzorzyste jedwabie, do ktorych tkania bardzo czgsto
uzywano nici ztotych lub srebrnych. Z zachowanych tkanin wzorzystych (gléwnie ornaty)
przewazaja zdecydowanie XIV w. wzory Wtoskie. Rzadko trafiaja si¢ tkaniny o ornamentyce
hiszpanskiej czy tureckie;j.

2.
[lustracja nr2 pokazuje kilka mozliwych rodzajow ornamentu.
Warto tez wspomnie¢, ze z nici jedwabnych tkano tasmy (krajki), z ktérych wykonywano

bardzo ozdobne pasy, lub ktérych uzywano do ozdabiania stroju (postaram si¢ temat rozwing¢
w przysztosci).



Tak wigc jedwab z pewnoscig nie byt w Polsce nieznany i nie trzeba bac si¢ go stosowac.
Mimo tego trzeba go uzywacé z glowa, wiadomo, ze byl to caty czas towar luksusowy, z
ktérego szyto stroje reprezentacyjne, a nie ciuchy do biegania po lesie, czy dalekich podrozy.

Futra 1 skory

Szeroko uzywane w Polsce - przemyst skérzany byt bardzo rozwinigty 1 jest obecnie dos¢
dobrze zbadany. Skory pozyskiwano z hodowli i z towiectwa, te drugie czesto importowano z
Rusi oraz Litwy. Najczesciej] w wykopaliskach spotyka si¢ garbowang skore bydleca (dalej
owcza, kozla, konska, jeleniowatych). Garbowanie byt technika zaawansowana, pozwalajaca
na uzyskanie réznego rodzaju skor — twardych do podeszew, migkkich 1 rozciagliwych,
zamszowych oraz pergaminu. Rozwinigety byl oczywiscie handel futrem, wiemy tez o
istnieniu cechow kus$nierzy. Futra bytly towarem eksportowym Polski w XIII 1 XIV w., sporo
ich tez sprowadzano ze wschodu. W rachunkach dworu Jagietty, wérdéd podarunkoéw dla
urzednikow 1 rycerzy wymienia si¢ futra z wiewiorek, lisow, kun i soboli. Wiemy tez, iz
bardzo drogie bylo futro z bobra. Biedniejsi zadowalali si¢ futrami baranimi, zajeczymi oraz
kréliczymi.

Kolory

Wybor koloru wydaje si¢ by¢ sprawa kosmetyczng, ale w rzeczywistosci jest bardzo wazny.
Nawet §wietnie skrojony i uszyty stroj, wykonany z chemicznie wyostrzonych i nadmiernie
jaskrawych barw, bedzie wygladal sztucznie 1 swoim wygladem bardziej przypominat
kostium teatralny niz rekonstrukcje. Najbezpieczniejszym wyjéciem jest stosowanie
naturalnych barwnikéw 1 wlasnoreczne barwienie wszelkich tkanin, ale jako iz jest to
czasochtonne (lub drogie) zalecam po prostu ostrozno$¢ przy wybieraniu materiatu na stroj.
Dobrym pomystem jest podpatrzenie u osdb zajmujacych si¢ recznym farbowaniem jak
powinny wyglada¢ kolory uzyskiwane z roslinnych barwnikow.

Barwniki

Pewien problem pojawia si¢ przy korzystaniu z ikonografii. Kolory uzywane w malarstwie
(Sciennym, ksigzkowym, ottarzowym itd.) bazujg na barwnikach mineralnych, odmiennych
zupelhie od tych stosowanych w barwiarstwie (przewaznie organicznych). Dla przyktadu,
czarng farb¢ temperowag mozna tatwo uzyskaé przy pomocy sadzy ze zweglonego drewna.
Przy farbowaniu tkanin, ta technika jest bezuzyteczna, i czern uzyskuje si¢ w duzo trudniejszy
sposob. To co pokazuje nam sztuka z epoki nie musi wigc do konca oddawaé prawdziwego
wygladu 6wczesnych barw ubioréw. Dobrze jest rozejrze¢ si¢ po zachowanych fragmentach
tkanin.

Stosowano naturalne barwniki roslinne oraz zwierzece, takie jak kora brzozy, olchy, debu,
jabtoni, gatazki berberysu, lodygi janowca, rezedy farbiarskiej, jagody szaklaku, kwiatu
krokoszu barwierskiego, jagdd czernicy, tusek cebuli 1 wiele innych. Dawaty one calg game
naturalnych koloréw brunatnych, szarosci, zotci, zieleni. Oprocz tego uprawiano tez specjalne
rosliny witasnie w celu otrzymania barwnikéw do farbowania ubran. Marzanna barwierska
(plantacje na Slasku) dawata barwnik czerwony (rudawy), ale mozna za jej pomoca bylo
uzyskac¢ tez kolor fioletowy. Urzet barwierski, sprowadzany masowo z Turyngii 1 Saksonii,
pozwalatl na uzyskanie calego spektrum granatu i biekitu oraz czerni i byt barwnikiem



niezwykle szeroko stosowanym, chociaz trudnym w uzyciu (na jego sprowadzanie monopol
miata Swidnica).

Do uzyskiwania koloru czerwonego stosowano tez przede wszystkim larwy stynnego czerwca
polskiego, masowo eksportowanego z Krakowa i Slaska do krajéow zachodnich. Wreszcie
stosowano tez, aczkolwiek duzo rzadziej, barwniki sprowadzane z dalekiego wschodu takie .
jak indygo (blegkit) oraz tzw. ,,drzewo brazylijskie” (brezylka ciernista spotykana w Azji),
dajace kolor brunatno czerwony. Byty to jednak barwniki drogie i uzywane rzadziej, niz te
spotykane w Polsce.

Jak ta masa r6znorodnych barwnikéw si¢ miata do rzeczywistego wygladu $redniowiecznej
odziezy? Cigzko powiedzie¢ doktadnie, z powodu niedostatecznych zrodet, jednak w czasie
wykopalisk prowadzonych w Gdansku i Migedzyrzeczu odkryto sporo fragmentow materiatow
o bardzo zréznicowanej kolorystyce: czerwone, pomaranczowe, zotte, zottozielone, czarne,
odcienie zieleni, ziclonobrunatne, bragzowo-czarne, fioletowe, ciemno — fioletowe.

Zastosowanie roznych technik dawato bardzo szeroka game kolorystyczna, przyjmijmy wigc,
7ze stosowa¢ mozna w zasadzie wszystkie barwy, za wyjatkiem bardzo jaskrawych.
Oczywiscie najlepiej uzywac tkanin farbowanych recznie, organicznymi barwnikami, ale to
raczej takie pobozne zyczenia ;)

Dobor kolorow

Symbolika koloréw w §redniowieczu jest sprawa bardzo skomplikowang i posiadajaca duza
literature. Na dobodr koloréw wplyw miato wiele czynnikow, symbolika religijna, wpltywy
literackie, moda, obchodzone uroczystosci, wiasne preferencje itd. Na potrzeby wiec tak
podstawowej lektury jak Czerwona Ksigzeczka nie bedg si¢ w to zaglebial i znowu odsylam
do literatury bardziej fachowe;j. Jest jednak kilka spraw, o ktorych chciatbym wspomniec.

Niezwykle modny byt w okresie okolo grunwaldzkim tzw. Uktad mi-parti, czyli dzielony.
Potowe danego elementu ubioru szyto z jednego koloru, druga za$ z innego. Najczesciej
spotyka sie takie nogawice (np. jedna nogawka niebieska druga biata) potem stroje wierzchnie
1 kaptury [il4,5].

Przy grand assiette (czyli gleboko wszywanych rekawach) czesto pojawia si¢ tez sytuacja,
gdzie oba r¢kawy s3 w innym kolorze niz korpus (np. r¢kawy zielone, korpus bialy). Duzo
rzadziej, chociaz tez czasem, taki uklad stosowano w ubiorach z normalnie wszytym
rekawem.

Dos$¢ rzadko natomiast natrafiam na popularny w polskim RR uktad ,,w szachownic¢” gdzie
kolory uktada si¢ na krzyz lub komplikuje jeszcze bardziej — np. lewa nogawka czarna prawa
czerwona, lewa strona dubletu czerwona, prawa czarna. Nie jest to kompozycja w tym okresie
nieznana, ale na pewno nie powszechnie stosowana. Bardziej $miato komplikowane uktady
kolorystyczne pojawiaja si¢ w péoznym XV w., wiec radzitbym nie przesadzaé z pstrokatoscia
stroju.



Bardzo $mialo natomiast potrafiono taczy¢ ze sobg barwy, tworzac czasem zestawienia nas

nieco razace (stosowanie razem koloréw dopetniajacych). Wszywano tez nieraz kontrastujace
z wierzchem podszewki.

Ogoétem, zanim wezmiemy si¢ do szycia naszego wymarzonego ubranka, proponuj¢ nawet
pobieznie przerzuci¢ troch¢ obrazkow z naszej epoki, aby mie¢ jako takie wyobrazenie o
panujacej wtedy kolorystyce.

Michat Zambrzycki



Stro) Damski
BIELIZNA

Giezlo

Damskie giezto ewoluowalo razem z sukniami. Tak, jak w XIII wieku miato forme
szerokiego, luznego ubrania, tak w XV jest bardzo dopasowane do ciata, z szerokim dekoltem
wykrojonym do sukni. Szyte z dwoch trapezow, ciasno przylegajace do ciata. Moglo by¢ na
cieniutkie ramigczka, przyszyte lub przytwierdzone szpilka (jak wida¢ na il. 3 bywaly
odpinane w czasie kapieli), lub z dtugim rekawem[il.1].

Koszula

Panie nosily réwniez koszule, szyte na wzér meskich. Koszula taka byla jednak dhuzsza,
siegala od potowy uda do kolana nawet. Dekolt koszuli nie byt bardzo wykrojony, celem
zapewnienia ciepfta.

Reformy

Logiczne wydaje si¢ by¢, ze panie rowniez nosily jakas forme majtek. Istnieje kilka
przedstawien kobiet w tym typie bielizny, nie ma jednak pewnosci, czy przedstawienia te nie
sg przesmiewcze, a widoczne na ikonografiach panie uwazane za niemoralne.

Faktem jednak jest, ze kobiety bedace w ruchu przynajmniej kilka dni w miesigcu musiaty
sobie radzi¢ w pewien sposob. Przyjmuje si¢ wiec, ze w XV wieku panie mogly nosi¢ majtki,
lub zaw0j z chusty, lub pldciennej tasmy [il.4].

Jesli majtki, szyte takie byty jak meskie braie, bardziej dopasowane jednak, by lepiej spetnity
swoja funkcj¢. Nogawki siegajace niemal kolan, panie rolowaty czasem na udzie.



Nogawice

Damskie nogawiczki siggaty kolan, przewigzywane pod kolanem materialowa lub skoérzang
podwiazka (czasem z klamerka). Nogawiczki szyte byly najczesciej z jasnego sukna, lecz
spotyka si¢ tez inne kolory, réwniez sukno tkane we wzory [il.7] Najprosciej uszy¢
nogawiczki na wzdér meskich [il.9] (oczywiscie krotsze). Damskie nogawiczki zawsze
posiadaty stopke, nie ma mozliwos$ci szycia nogawiczek ze strzemigczkiem. Dla uzyskania
bardziej dopasowanego ksztaltu na tydce, niektdre nogawiczki byly rozcigte na szwie nad
kostka i w trakcie noszenia spinane haftkami. Przyktad §redniowiecznych haftek znajduje si¢
w dalszej czesci.

o




SUKNIE:

Suknie damskie ewoluowaty, w miare¢, gdy od kobiet zacz¢to wymagac tadnego wygladu.
Sukienki zwezono u gory a rozszerzono u dotu. Kliny wszywane od pachy wymodelowaly
sylwetke dzieki dodatkowym szwom, jednoczesnie rozszerzajac obwdd sukni u dotu.
Dodatkowo w klinie przednim i tylnim robiono nacigcie od bioder, w ktore wszywano
trojkatng wstawke, uzyskujac jeszcze wigcej materiatu u spodu sukni [il.11].

Nie znano jeszcze szwu, ktory dzi§ stosowany jest do modelowania, mianowicie szwu

prowadzonego przez $rodek biustu.
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Dla wygody noszenia i zakladania, suknie damskie byly rozcigte. Rozcigcie takie
wystepowato z przodu, po obu bokach, lub (w przypadku kobiet w cigzy) w przodu 1 bokoéw
jednoczesnie. Na ilustracji nr 14 widzimy sukni¢ wigzang z boku.

SUKNIE SPODNIE:

Panie procz bielizny 1 stroju wierzchniego nosily jeszcze posrednig forme ubioru, nazywang
dzi§ suknig spodnig. Strdj ten stuzyl do prac domowych i absolutnie nie nalezat do
reprezentacyjnej czesci garderoby. Dlatego tez malarze nie przedstawiali zbyt czgsto kobiet w
sukniach spodnich. Najczesciej widzimy ja w komplecie z fartuszkiem i w domowej scenerii.
Szyte byty z welny lub z Inu. Wersja wetniana mogta (lecz nie musiata) mie¢ podszewke na
zimg, Iniane sukienki noszono gtéwnie w letnie dni.

12.



14. : :
Na sukni spodniej noszono pasek z zawieszonymi na nim niezb¢dnymi drobiazgami,
sakiewka z pieniedzmi i kluczami do domu. [il.13]

Niektore sukienki miaty krotkie rekawy, do ktorych czesto przyszpilato si¢ osobny rekawek,
nierzadko z bardziej ozdobnego materiatu niz reszta sukni.

16.

SUKNIE WIERZCHNIE:

Wigkszo$¢ noszonych sukni wierzchnich posiadata takg samg forme¢ podstawowa,
modyfikowaly si¢ tylko rekawy, dekolty i obszycia, sprawiajac ze suknie wygladaja na
bardziej ozdobione i sg bardziej dworskie.

Nizsze warstwy spoteczne nosity suknie wierzchnie niewiele roznigce si¢ od spodnich, bez
specjalnych ozdoéb, futer i modyfikacji. [il. 17]. Niektorym sukniom rozcigto rekawy od
lokcia, innym do krétkiego rekawa doszyto ozdobny pasek sukna lub futra (tzw. psie jezyki),
rozkloszowano rekawy, dekolty rozsuni¢to na ramiona, dodano futrzane obszycia.
Réznorodnos¢ sukien wierzchnich jest bardzo duza.

Niektore suknie wierzchnie posiadaja rozcigcia, dzigki ktorym tatwiej byto dosta¢ si¢ do
zawieszone] na pasku sakiewki. Mimo, iz rozcigcia wygladajg jak wspodiczesne kieszenie nie
$3 nimi.

Niektoére suknie zapinano na rzad guziczkoéw, na catej dlugosci lub od gory do pasa. [il. 25]
Szyjac sobie sukni¢ z guziczkami nalezy zwrdci¢ uwagg na to, by byta bardzo dopasowana.



23.

Inng forma kobiecej sukni wierzchniej jest houppelande. Bardzo fatdzista suknia spinana pod
biustem ozdobnym pasem, szyta z fragmentow kota zadziwiata objetosciag. W XV w.
houppelande byta strojem bardo reprezentacyjnym, z szerokimi rekawami 1 wysokim
kolierzem, az pod uszy. Z czasem kotniez potozono na ramiona a rgkawy zwegzono przy
dloniach, uzyskujac efekt worka. Houpplande bardzo czgsto spinana byla pod szyja za
pomocy haftek. Ilustracja 30 przedstawia haftke znaleziong pod Grunwaldem.



28.

30.

Wezesniejszy surcot zmienit si¢ w corset fendu. Jest to szeroka suknia, bardzo bogata i
reprezentacyjna, z szerokimi wycieciami pod pachami (diabelskie okna). Wystepowaty
obszyte futrem, bogato haftowane, z drogocennimi dodatkami 1 cigzkimi pasami.



31.

Damskie nakrycia glowy

Koniecznym byto w $redniowieczu, aby mezatki nosity biale chusty. Nakazywal tak zwyczaj.
Niemniej réznita si¢ forma tego zawoju, w zaleznosci od stanu kobiety. Oczywiscie by nie
popetni¢ zadnego bledu w odtwarzaniu stroju, najlepiej zastosowac nakrycie glowy, ktore w
ikonografii pojawia si¢ razem z suknig.

Zawsze odpowiednia jest chusta z podwika — spotykana przy obrazach przedstawiajacych
nizsze i wyzsze warstwy spoleczenstwa. Charakteryzuje si¢ opaska z przytwierdzong do niej
luzno zwisajaca chusta, czasem zastaniajaca réwniez szyje. Bogatsze chusty obszyte byty
masg falbanek (kruseler), najczesciej widoczne przy houppelandach i corset fendu.

34.



Kapelusze stomkowe nosity gtownie wiesniaczki pracujagce w polu. Kaptury nosity panie
niemal kazdego stanu, ochraniajac si¢ przez zimnem. Znamy kaptury otwarte, lub zapinane z
przodu na guziczki.

Apelujg, by wybierajac sobie stroj trzymac si¢ ikonografii, na ktdrych si¢ wzorujemy, oraz by
w miar¢ mozliwosci trzymaé si¢ wszelkich zawartych i widocznych elementéw. Nie
zapominajmy o kolorystyce, nie zapominajmy o nakryciu glowy. Wezmy pod uwage, w jakiej
sytuacji posta¢ si¢ znajduje, a istnieje naprawd¢ spora szansa, ze unikniemy pomytek i
nieporozumien.

I cho¢ wszystko wyglada na pokrgcone — bawmy si¢ dobrze kompletujac nasz str6j. W koncu
robimy to, co lubimy ©

Barbara Ciubak



Stro] Meski
BIELIZNA

Koszula

Kroje koszul nie zmienialy si¢ bardzo od 1200 do 1500 roku. Szyte byly z prostokatow
(czasem lekko rozszerzajace si¢ ku dolowi) odpowiednich wymiaréw z matymi klinami
wszytymi pod pachg. Siegaly mniej wigcej do potowy uda. Nalezy trzymaé si¢ prostych
wykrojow, z rgkawami z jednego kawatka, bez Zzadnych marszczen, trokéw do wigzania
mankietow czy pod szyja itp. Koszula moze posiada¢ rozporki po bokach. Moze tez by¢ lekko
rozcigta pod szyja, prosto lub trojkatnie. Wykonczenie kolnierza, powinno sprowadza¢ si¢ do
obszycia brzegu. Generalnie, proponuje zasade im prosciej tym lepiej




Braie

Gacie powinny by¢ dopasowane do nogawic. Do slabiej dopasowanych, luzniejszych nogawic
potrzebne beda dluzsze braie (konczace si¢ przed kolanem). Do opinajacych cialo,
modniejszych nogawic, raczej krotsze, dopasowane przypominajace bokserki. W ikonografii
czasami widoczne sg krotkie rozporki, prowadzone wzdhuz szwoéw na nogawkach [il. 5 1 6].
Braie sznurowane byly na rézne sposoby. Nie zachowat si¢ niestety zaden egzemplarz tego
typu bielizny, istnieje wigc sporo historycznych mozliwo$ci, ktore mozna by zastosowac,
takich jak sznurek Iniany, wetlniany, konopny, tasma poétcienna, biata krajka itd.




Nogawice 1 sposoby ich noszenia

W XIII w. noszono stabo dopasowane do nogi nogawice, wigzane bezposrednio do braie
pojedynczym trokiem. Ten typ nogawic utrzymuje si¢, przez caty XIV w., stajac si¢
jednak powoli domeng ludno$ci ubogiej (tego typu sa min. nogawice odkryte w
Herjolfsnes nr.88, i1.10). Wida¢ je tez czasami u 0s6b bogatszych.
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Mniej wiecej po potowie XIV w. apogeum osigga na zachodzie meska moda krétka.
Konczace si¢ na posladkach kurteczki wymogty wydluzenie nogawic tak aby zakrywaty
gacie (pokazywanie bielizny bylo czym$§ mocno nieprzyzwoitym i krytykowanym przez
moralistow). Funkcjonuja wigc wtedy nogawice rozdzielne, siggajace bioder oraz
prawdopodobnie jeszcze dhuzsze, zakrywajace czeSciowo posladki. Wsrdd przedstawien z
epoki cigzko jest dokladnie rozpozna¢ co jest czym, ale poddajac logicznej analizie niektore
przedstawienia, mozna odnalez¢ oba typy. Przyjrzyjmy si¢ postaci kata z il. 12, przy tak kusej
kurteczce, aby chociaz czg§ciowo zakry¢ braie, jego nogawice musiatyby siggaé posladkow.
Takie nogawice wigzano do gaci, pasa gacnego lub dolnej krawedzi stroju za pomoca trokow
skorzanych lub plecionych wetnianych sznureczkow — oba warianty powinny by¢ zaopatrzone
w skuwki (z spotkatem si¢ wylacznie z zaginanymi z blachy w stozek).



o
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W toku ewolucji nogawic w okolicach zapewne 1400 r. pojawia si¢ tez model laczony, z
catkowicie zakrytymi posladkami 1 saczkiem z przodu. W literaturze wystepuja czasem jako
nogawico-spodnie. Tu znowu napotykamy trudno$¢ w ikonograficznych potwierdzeniach, ale
tak jak przedtem, nie da si¢ tej opcji wykluczy¢. Trzeba pamigtal, ze jesli stosowano je juz w
tym czasie, to rzeczywiscie byly wynalazkiem do$¢ nowym i nosili je nadazajacy za moda,
wigc wydaje mi si¢, ze w rachube wchodzi jedynie troczenie ich do dolnego brzegu stroju np.
dubletu.



21.

Nogawice szyto z welny, prowadzac pionowy szew z tytlu nogi. Wszystkie typy konczyly si¢
albo strzemigczkiem, albo pelng stopa, w celu odpowiedniego naciagnigcia. Nogawice luzne
pierwszego typu, noszone przez biedotg, czasem nie s3 wykonczone od dotu. Nogawice
moga posiada¢ Iniang podszewke (blanchet), konczaca si¢ ponizej kolana wycinanka w zeby.
Wycigcie stosowano aby nie odcinata si¢ pozioma linia, po zalozeniu ich na noge. Kolor
podszewki powinien by¢ biaty, lub w kolorze nogawicy. Mozliwe jest tez posiadanie nogawic
bez podszewki.

Gacnik, pas gacny, lumbale.

Gacnik jest w zasadzie cz¢s$cig bielizny, ale zdecydowatem si¢ opisa¢ go w tym miejscu, gdyz
najprawdopodobniej, jego jedyna funkcja bylo wigzanie don sukiennych nogawic. W sztuce
epoki pojawia si¢ sporadycznie. W ten oto sposob gacnik opisuje Krystyna Turska, w swojej
ksigzce ,,Ubior dworski w dobie pierwszych Jagiellonow”:



,Pas spodni (lumbale), zwany gacnym pasem lub gacnikiem, uzywany byt zamiast, jak
sqdzimy, gaci. Skladat sie z pasa biodrowego i troche szerszej zlqgczonej z nig przepaski (...).
Pasy utrzymujgce nogawice szyto z kilku warstw plotna i zaopatrywano w dziurki do
przewlekania wigzadet”.

Mowa tu o pasie, noszonym na biodrach, do ktérego wigzato si¢ nogawice. Turska pisze tez o
doszytej przepasce, zastepujacej gacie, ale zrodta materialne tego raczej nie potwierdzajg. Na
przetom XIV i XV w. dotarlem tylko do 1 przedstawienia, gdzie w miar¢ pewnie mozna by
powiedzie¢, ze to co widzimy to gacnik (il.24). Posta¢ rolnika lub ne¢dzarza, z szerokim
spodnim pasem, do ktérego dowigzane sg luzne nogawice.

Dla lepszego zrozumienia tematu, dodatem wigc wczesniejsze oraz pdzniejsze dowody na
istnienie pasa gacnego. Wiemy, ze gacnik wystepowal juz w XIII w., potwierdzaja to
nogawice, wydobyte z pochowku kastylijskiego biskupa Rodrigo Ximénez'a de Rada (zm.
1247 r.)z zachowanym pasem do troczenia. Niestety nie udato mi si¢ znalez¢ doktadniejszych
informacji na temat materialu z jakiego go wykonano oraz sposobu zapinania.
Najprawdopodobniej jest to pas skorzany.

Nastepnym przyktadem, jest rzezba Donatella, z 1430 r. przedstawiajagca Amora (il.26) gdzie
szeroki, najpewniej skorzany, pas opina figure , na wysokos$ci bioder. Nogawice wigzane sg w
dwoch miejscach, przez dziurki, zrobione w dolnym brzegu gacnika. Podobnego rozwigzania
domysla¢ si¢ mozna na fresku z 1467 r. przedstawiajgcym pracujacego chiopa, a znajdujacym
si¢ w kosciele Santa Maria del Castello w Hiszpanii (il.27).
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Istnieje tez wiele przedstawien, gdzie domysla¢ si¢ mozna istnienia pasa gacnego, jak w
postaci chiopa z Bardzo Bogatych Godzinek ksigcia de Berry (1413-16) [il.28] czy w
przedstawieniu robotnika z rzymskiego Tacuinum Sanitatis (posta¢ nie nosi majtek, do
ktorych mogtaby przywigza¢ nogawice, a mimo tego nogawice si¢ jako$ trzymajg ©) [il.29].

Niektorzy mogliby si¢ spieraé, ze troczenie nogawic do pasa jest rozwigzaniem w okresie
okolo grunwaldzkim przestarzalym, stosowanym przez niskie warstwy spoteczne. Jednak z
rachunkéw dworu Jagielty i Jadwigi, wiemy, ze krol zamowit u szewca wzmacniany pas
gacny. Jezeli bylo to rozwigzanie dobre dla krdla, to mysle, ze dla jego dworzan tez.
Oczywiscie mozliwe, ze Jagieto zamowit pas do podwieszania ndg plytowych, a nie do



wigzania nogawic, ale jak zwykle kazdy kij ma dwa konce wigc dopusci¢ trzeba obie
mozliwosci :D.

STROJE WIERZCHNIE:

Wstep

Stré) wierzchni byt w $redniowieczu najwazniejsza czescig ubioru. W przedstawieniach z
epoki osoby ukazane w samej bieliznie mozna zliczy¢ na przystowiowych ,,palcach jednej
rgki” 1 zwykle w sytuacjach bardzo intymnych, domowym zaciszu, w t6zku lub w
momentach upokorzenia, na postaciach skazancow czy tez przy bardzo cigzkich pracach
fizycznych (sianokosy, zapasy itp.) . Posiadanie wigc stroju wierzchniego (czy bedzie to
dublet, jacquet, houppelande czy co$ innego) jest obowigzkowe.

Nazewnictwo

Réznorodnos¢ strojow wierzchnich jest spora, jak zaobserwowat pewnie kazdy przegladajacy
sredniowieczng ikonografi¢. Mieszaja si¢ rozne elementy takie jak typy rekawow,
wykonczenie, kolorystyka itd. W zasadzie, jedyng w miar¢ uczciwa forma klasyfikacji
strojow wierzchnich byloby podzielenie ich na luZne i dopasowane, a i to nie do konca. W
ikonografii z przetomu XIV 1 XV w. mozemy czg¢sto spotkaé si¢ z egzemplarzami, ktore nie
dadza sie zakwalifikowaé do zadnej z tych grup. Sredniowieczne zrodta pisane dotyczace
ubioru sg tu raczej przeszkoda niz pomoca, poniewaz nie istnialy wtedy zadne uniwersalne
terminy okreslajace doktadnie wszystkie typy strojéw. Nie méwigc juz o tym, ze w roznych
regionach te same ubiory mogty nosi¢ zupetnie ro6zne nazwy.

Trudno jednak zarysowac jakie$ podstawy dla oséb obszywajacych si¢ po raz pierwszy, nie
podajac doktadniejszych cech strojow, czy tez rezygnujac z wszelkiego nazewnictwa, dlatego
pozwolitem sobie na nieco bardziej szczegotowa klasyfikacje. Zaznaczam przy tym, ze sg to
sprawy umowne, rodzaj kompromisu. Terminologia pochodzi z literatury fachowej, jesli kto$
sobie zyczy to sprawdza¢ i doprecyzowywacé na koncu tekstu podaje bibliografie, z ktorej
korzystatem.

STROJE DOPASOWANE:

Moda na mocno opinajace cialo stroje pojawita si¢ w Europie w potowie XIV w. Wygladem
roznity si¢ one stanowczo od krolujacych w XIII w. dtugich 1 luznych cotte 1 surcote . Istniala
wielka réznorodno$¢ tego typu ubioréw, mozna jednak wychwyci¢ ich cechy wspdlne:
wszystkie s3 mocno dopasowane do ciala, koncza si¢ na wysokosci posladkéw, lub za
posladkami i przewaznie sa szyte na watowanym podkladzie w celu nadania cialu
modnej, klepsydrowej sylwetki. Wspoélne sa tez dla wszystkich rodzajow zréznicowane
mozliwosci zapiecia:
1) pojedynczy, dlugi sznurek wiazany ,w drabinke”. Wymaga to gestego
rozmieszczenia dziurek [il.30 - przyklad]. Wiazanie na pary troczkow,
rozmieszczone w odstepach jest wynalazkiem sporo pézniejszym.



2) Guziki, metalowe odlewane (trzymamy si¢ historycznych wzorow jak np. il. 31),
lutowane cyng lub materialowe zszywane w kuleczke¢/dysk lub zrobione z drewna
obciagni¢tego materialem.

3) Po namysle dodalbym tez haftki, jest szansa, ze juz wtedy stosowano tego typu
zapiecia. Przy czym , jest to sprawa lekko ryzykowna, jak kto$ chce by¢ pewien
to lepiej niech wybierze guziki/sznureczek. Dla przykladu haftka znaleziona pod
Grunwaldem [il.32]

=oe
I
jE
&
n‘f %
L]
"f of [ Ty /T
# .f &
* *
I JP % T
iy ( - B
T jJ £ i & f) I" f]
30. —~ 3l. 32

Dopasowany fason ubioru byl niezmiernie popularny przez cala drugg potowe XIV w. i na
poczatku XV. Nosita go przede wszystkim szlachta, ale rowniez biedniejsze warstwy
spoleczne mogly sobie na niego pozwoli¢ (chociaz byl oczywiscie drozszy od typowych
luznych tunik).

W tej kategorii znajduje si¢ mnostwo roéznych strojow, ktore tak naprawde bardzo ciezko od
siebie odrozni¢. Zwlaszcza, ze jak juz pisatem, nazewnictwo jest tak strasznie nieprecyzyjne.
Dla przyktadu, we francuskich i angielskich opracowaniach, stowa doublet, pourponit i
gippon s3 stosowane wymiennie, dla nazwania obcistego, dopasowanego ubioru, z
mozliwoscig wigzania nogawic lub nie. Rozroznienie stosowane w ,,Srodowisku” na:
,pourpoint = str6j Karola de Blois” i ,,dublet = spodni ubidr, opisywany przez Mari¢
Gutkowska-Rychlewska” nie ma w zasadzie zadnego przetozenia na ikonografi¢ czy zrddta
pisane z epoki.

Nie ma szansy na to, zeby opisa¢ te ubiory z doktadno$cia do przystowiowej ,,dziurki od
nogawicy”, w sposob uczciwy, niepodwazalny, a w dodatku uniwersalny dla wszystkich
mozliwych wariantéw. Tak samo jak w uzbrojeniu tego okresu, w modzie eksperymentowano,
niedoktadnie powielano wzorce, przerabiano zapozyczone od s3siadow typy ubiorow,
powstawaty egzemplarze jedyne w swoim rodzaju itd.

Mimo to, zdecydowalem si¢ rozbi¢ t¢ kategori¢ na dwie mniejsze grupy. Zrobilem to w celu
ulatwienia czytelnikowi zrozumienia tematu, a nie dlatego, ze tak wlasnie wtedy to
rozgraniczano. Prosz¢ wiec o tym pamigta¢ ©.

Doublet, pourpoint, farsetto, jopula spodnia.



Stré) przez wigkszo$¢ badaczy wywodzony od noszonej pod kolczuga przeszywanicy.
Charakteryzuje go krdj z czterech dopasowanych czgéci, z odcigciem w stanie, si¢gajacy
mniej wigcej potowy posladkow. Z przodu rozcigty, zapinany lub wigzany. Rekawy mocno
opinajg cialo, a w celu lepszego dopasowania moga by¢ zapinane na kilka, lub tez caty rzad
guziczkow (tylko raz spotkatem si¢ rekawami sznurowanymi na ten okres, wigc raczej nie
polecam tego rozwigzania). Poczatkowo stroje tego typu nie maja kotnierza, blizej 1400 r.
pojawia si¢ niska stojka, okraglta doszywana, lub wpuszczana w tyl wydluzonym klinem.
Cecha charakterystyczng dubletu jest mozliwo$¢ dowigzania don welnianych nogawic.
Dublety z przetomu XIV i XV w. sg dlugie, przewaznie koncza si¢ za posladkami.
Rozwigzywano to na dwa sposoby:

Troki doszywano do wewnetrznej strony baskiny, tak jest to widoczne w pourpoincie
Karola de Blois [i11.40]. W tym wypadku s3 to rzemienie, ale mozliwe jest tez wszycie
welnianych sznureczkéw. Wiazadla wszywane wydaja si¢, by¢ rozwigzaniem nieco
wczesniejszym.

Sznurowanie przewlekano przez dziurki zrobione w brzegu stroju. W tym wypadku,
ilo$¢ dziurek w nogawicach i w brzegu baskiny musi si¢ zgadza¢ [il.33]. Do tego
rozwigzania proponowal bym racze] stosowanie plecionych sznureczkow,
zakonczonych aquilites, chociaz w zasadzie, nie ma przeciwwskazan, aby wigzaé
rzemykami, jesli kto§ woli.

Je s xmemmas




Prosze¢ o zwrdcenie uwagi na to, jak bardzo caly ten opis rozni si¢ od uzywanych przez
nas do tej pory strojow, ktore zwykliSmy nazywac¢ dubletami. Niewywatowany, welniany
kusy kubraczek, z bardzo krotkimi klapami do sznurowania nogawic, pojawia si¢ na
dobre w sztuce Europejskiej od ok. polowy XV w. r. Dublety z przelomu XIV i XV w. sa



dluzsze, maja inne proporcje i w wi¢kszosci wydaja si¢ by¢ watowane. Obrazek nr. 39
przedstawia dublet z I polowy XV w. dowodzac, ze omawiany przeze mnie fason byl
popularny jeszcze przez jakis czas.

Ubior ten nosito si¢ albo pod innym, wierzchnim ubiorem (np. houppelanda, jopula
wierzchnig), lub sam, z nisko zawieszonym na biodrach pasem, jak kazdg inng kurteczke.

Watowany czy nie watowany?

Jest to kwestia sporna. Watowanie mialo na celu uzyskanie charakterystycznej, smuktej
sylwetki i bylo w tym okresie bardzo modne, zar6wno w §rodowiskach dworskich jak i wérod
kupcow 1 mieszczan. Stroje dopasowane, byly konstruowane z przeszywanych podkladow,
podobnie jak przeszywanice. Zszywano ze sobg kilka warstw tanszych materiatow (len,
barchan), waty baweinianej lub filcu (pono¢ tez runa owczego) aby wymodelowa¢ podktad
ubioru. Robiono to w celu stworzenia czego$ na ksztalt stelaza, ktéry nadawat noszacemu
modng sylwetke, z silnym wcigciem w pasie 1 wypchnieta do przodu piersig. Na klatke
piersiowg oraz ramiona dawano wig¢cej materiatbw w celu ich uwypuklenia. Calo$¢
pokrywano na koniec lepsza tkaning. Ostatnia warstwa mogta tez by¢ przepikowana, albo
pozostawiona gladka. Analizujac sztuke tego okresu, wida¢, ze czasem watowano réwniez
rekawy, nadajac im zwezajacy sie¢ ku nadgarstkowi ksztalt. Linie pikowania prowadzono
pionowo lub poziomo. Czasem pionowo pikowano tylko gore stroju, dot przeszywajac liniami
poziomymi. Niekiedy zostawiano widoczne, poziome pikowanie w dolnej czgéci stroju, gérng
kryjac gltadkim materiatem. Najpewniej podobnych metod uzyto szyjac ozdobna jake dla
ksiecia Witolda, podobnie byt tez skonstruowany pourpoint z Lyonu [il.38]. Z calg pewnoscia
jest to wigc rozwigzanie historyczne.

Nie mamy niestety takiej pewnos$ci co do dubletow nie watowanych. W pdzniejszych latach
watowania zanikajg, jednak nie wiemy, czy juz w interesujgcym nas okresie znano takie
rozwigzanie. Istniejg silne poszlaki, ktdre na to wskazujg (zwlaszcza w sztuce wiloskiej), wigc
poki co dublety nie watowane beda dopuszczane.

Cotehardie, jaka, jacquet, iacca, jopula, wierzchnia, ioppa, jupon.

Rodzaj krotkiej kurteczki, ktorej konstrukcja w zasadzie nie r6ézni si¢ tu niczym, od ubioru
opisanego przeze mnie wyzej. Uklad z czterech czesci, moze mie¢ odcigcie w pasie, ale nie
jest to konieczne. Rozcigta 1 zapinana z przodu i bardzo mocno dopasowana. Pojawiajg si¢
rézne rozwigzania kolnierza. Moze go nie by¢ w ogole, lub, jak w dublecie raczej niska
stojka, chociaz spotkalem si¢ tez z wyzszymi sztywnymi kotnierzami, w stylu houppelande.

Duza byta ré6znorodnos¢ rekawow: blizej 1390 r. obciste, z opcjonalnym zapigciem na guziki,
ale w poczatkach XV w. pojawiaja si¢ inne: luzne, bag-sleeves, szerokie dzwonowate,
lejkowato zakonczone i zachodzace na dton 1 itd. W wypadku kurtek znowu niepewnos¢ co
do konieczno$ci watowania/nie watowania, ale przegladajac ikonografi¢ mozna napotkac
wiece] przedstawien, gdzie strdj ten nie wydaje si¢ go posiadaé¢ (czasem watowanie jest
widoczne tak jak w dubletach). Zawsze jednak zachowana jest modna sylwetka, z wypchnigta
do przodu piersig. Oznacza to, ze albo kurteczka jest watowana, albo pod nig znajduje si¢
druga warstwa ubioru, ktory to watowanie posiada.






Obrazek powyzej pokazuje mozliwy wykroj korpusu, zaproponowany przez Krystyng Turska
(46.b).

Inny mozliwy wariant takiej kurteczki, dopasowany jest w gornej czesci ciata, do obnizone;j
linii stanu, a nizej poszerzony wszywanymi trojkatami. W ten sposdb powstaje luzna,
zwisajgca swobodnie baskina. Dhugos¢ wacha si¢ od siggajacych kolan, po jeszcze dhuzsze.
Krystyna Turska nazywa ten go jopulg wierzchnig i twierdzi, Ze w tym okresie byt to strgj
bardzo popularny wsroéd polskiego rycerstwa. Najbardziej znanym przedstawieniem takiej
szaty wierzchniej, jest rzezba nagrobna Wtladystawa Jagielty z jego tumby w katedrze
Wawelskie;j.
=
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Grande assietes

Do ubiorow dopasowanych rekawy czesto wszywano bardzo gleboko, potokragtymi
podkrojami. Dawato to wigksza swobode ruchéw, przy jeszcze ciasniejszym dopasowaniu
stroju. Nie bede tu podawat wykroju, poniewaz wydaje mi si¢, Zze mozna skonstruowac ten typ
rekawa na rézne sposoby, wiec trzeba po prostu si¢ rozejrze¢ bardziej w temacie, zanim si¢
zacznie szy¢ — warto przeanalizowac¢ sobie kroj pourpointa bt. Karola de Blois.



STROJE LUZNE

Tunika, cotte

Nizsze warstwy spoteczne, takie jak chlopi, robotnicy, biedniejsi mieszczanie, stuzba czy
rzemieslnicy nosili luzne, bardzo proste stroje, nie majace nic wspolnego z moda dworska.
Ten typ ubioru pojawiat si¢ tez wsrod osob starszych, nie $ledzacych juz specjalnie przemian
w modzie. Podobne wygladem do weczesniejszych, XII i XIII wieczne cotte. Ma
nieskomplikowany kroj, przypominajacy koszulg, czasem rozszerzajacy si¢ w dot lub
poszerzony klinami, z niskim kolnierzykiem lub bez i szyty z prostych materialow (len,
wela). Tuniki pojawiaja si¢ bardzo czgsto w sztuce XIV w. Do takiego stroju raczej
wylacznie nogawice dzielone+ gacie/gacnik.




Houppelande (robe)

Szata houppelande wywodzi si¢ z mody francuskiej i1 pierwsze wzmianki o niej pochodzg z
ok. 1360 r. Szybko rozpowszechnila si¢ ona na dworach europejskich, jako uroczysty,
wykwintny 1 bardzo modny strdj. Njwieksza jej popularnos¢ potwierdzajg zrodia wioskie,
francuskie oraz angielskie, jednak jej obecnos$¢ jest tez zauwazalna w innych czg$ciach
Europy . Ma bardzo charakterystyczny wyglad, ktérego dominujaca cecha sg pionowe,
rurowate faldy, stabo widoczne na klatce piersiowej, blizej krawedzi szaty stajace si¢ coraz
bardziej wyrazne [il.59]. Faldy uktadato si¢ za pasem z przodu i na plecach (w tym okresie
nie ma jeszcze zwyczaju zszywania ich razem).

Houppelande byta luznym, kloszowym strojem wierzchnim, szytym bez odcigcia w pasie z
wycinkow kota. Zbudowana byla z czterech ¢wiartek (dwie z tylu i dwie z przodu) chociaz
mozliwa byla tez konstrukcja z trzech wycinkéw (dwa na przod i jeden nieco szerszy na tyt).
Bardzo wazne bylo wyciecie ¢wiartek ze skosu materiatu, gdyz w innym wypadku fatdy nie
uktadatyby si¢ odpowiednio. Najpopularniejszy wydaje si¢ by¢é model w calosci zszyty,
wkiadany przez glowe (najwyzej z lekkim rozcieciem pod szyja), chociaz znamy tez
przyktady houppelandes rozcigtych z przodu i sznurowanych lub zapinanych na guziki czy
haftki. Sznurowanie podobne jak w szatach dopasowanych, guziki za$ rozmieszczano gesto
obok siebie, w wigkszych odstgpach, lub tez parami. Rozmieszczanie guzikow w parach,
wydaje si¢ by¢ na 1410 rok nowinka. Nadaja si¢ guziki takie same jak w modzie obciste;j.
Houppelande mogta mie¢ rozporki z przodu, z tytu i po bokach, ulatwiajace dosiadanie konia.

Strefe kolnierza wykanczano na roézne sposoby. Czasami pozostawiano ja zupeinie bez
kotnierzyka, czasem widoczna jest niska stojka. Najmodniejszg wersjg byl wysoki, sztywny
kohierz, siggajacy podstawy czaszki oraz brody, zapinany z przodu lub sznurowany. Tego
typu kolnierze, widoczne zwlaszcza w sztuce francuskiej, sa charakterystyczne dla osob
bogatych, ubierajacych si¢ wykwintnie.

Znajdujemy potwierdzenia na roznej dhugosci houpellenady. Od szat bardzo dhugich, z
ciaggnacym si¢ za wiascicielem trenem, po krociutkie, siegajace tuz za biodra, szyte z mysla o
konnej jezdzie.

Str6j ten moze posiada¢ tez charakterystyczne ,kieszenie” bedace krotkimi rozcigciami w
materiale na wysoko$ci talii. Umozliwialy one sigganie np. do sakwy, jesli wiasciciel
houppelande nosit swoj pas pod spodem.

Wielka jest tez roznorodnos¢ rekawow houppelande, od prostych, poprzez lekko poszerzone,
bardzo szerokie i rozcigte w ksztalcie dzwonu, bag sleeves itd. Mozliwe jest posiadanie
rekawa zapinanego na przedramieniu lub przy nadgarstku. Houppelande szyto z bardzo
réznych materialow, ale z racji iz byta to szata reprezentatywna to podejrzewam, ze raczej z
nie najtanszych. Na zim¢ podszywano je drogimi gatunkami futer, za$ latem ograniczano si¢
do podszewek materiatowych. Nosilo si¢ ja bez pasa, lub z pasem wigzanym w stanie.






UWAGA: Houppelande a robe. W naszych kregach przyjeto si¢ traktowac te stroje jako
dwie odmienne sprawy, natomiast w okresie 1360 — 1410 nie r6znig si¢ one absolutnie
niczym (dopiero pozniej w XV w. robe przyjmuje swoj charakterystyczny wyglad, znany ze
sztuki niderlandzkiej).

Meskie nakrycia glowy

W S$redniowieczu nakrycie glowy bylo dopelnieniem ubioru - w zwyczaju bylo noszenie
eleganckich nakry¢ glowy w sytuacjach oficjalnych 1 na co dzien. Stuzyly one przede
wszystkim czysto praktycznym potrzebom — stomiane kapelusze na lato, czy ciepte kaptury
na zime¢. Nakrycia glowy wymieniajg bardzo liczne spisy majatkowe, posiadanie ich byto
wigc najwyrazniej og6lnie przyjeta norma. Nie zgadzam si¢ jednak z przekonaniem, ze trzeba
je nosi¢ zawsze 1 wszgdzie, bo nie wynika to absolutnie ani z ikonografii ani z zadnych innych
zrddet. Sztuka z epoki bardzo czesto przedstawia postacie dworzan, w sytuacjach jak
najbardziej oficjalnych z gotymi glowami, eksponujacych swoje mocno trefione wiosy. Do
roznorodnych zaje¢ fizycznych, czapeczki rowniez odktadano na bok. Noszenie nakrycia
glowy traktujmy wiec jako zwyczaj, a nie jako odgérny nakaz.

Kaptur

Wszechstronne i wygodne, kaptury nosili w XIV w. w zasadzie wszyscy. Catkiem sporo
zachowato si¢ tez ich do naszych czaséw wigc mamy niezle pojecie o ich konstrukeji.
Kaptury krojono z jednego, albo dwoch kawalkéw, czasami wszywajac nieduze trdjkatne
kliny w kryzg, aby gladko uktadata si¢ na ramionach. Jej dlugo$¢ wahata si¢ lekko, ale w tym
okresie siegata mniej wiecej ramion. Kaptury bywaly tez czgsto zaopatrzone w ogon (fr.
Cornette), krojony z catoscig albo doszywany. Na zachodzie dlugo$¢ ogona wigzata si¢ z
pozycja spoteczng wiasciciela, ale w Polsce o ile wiemy co$ takiego nie miato miejsca. W tym
okresie kaptury czesto zapinano na guziki z przodu, w celu ciasnego ich dopasowania do
glowy. W ogéle, kaptur powinien by¢ mocno przylegajacy do ciata. Workowate i luzne,
zaslaniajace twarz, zaktadano na zachodzie w trakcie pogrzebow.




Bardzo popularnym zjawiskiem bylo wtedy ukladanie kaptura na gtowie w ozdobny zawd;.
Osiggano to na rézne sposoby, np. zakladajac go na glowe otworem na twarz i stabilizujgc
catos$¢ za pomoca ogona.

71.

Kaptury szyto z roznych materialow, lepszych i1 gorszych, w zalezno$ci od okazji na jakg miat
by¢ noszony. Te ktore zachowaty si¢ do naszych czasow wykonano z welny. Co ciekawe,
wiekszos$¢ z nich nie posiada podszewki, ale wiemy tez o istnieniu kapturéw podszywanych.
Z doswiadczenia mog¢ powiedzie¢, ze dosy¢ dobrze uktadajg si¢ na glowie kaptury szyte z
welny z podszewka welniang.

Czapki

Filcowe lub zszywane materialowe czapki byly w tym okresie rownie popularne jak kaptury.
Czgsto taczono te dwa nakrycia glowy, na ciasny kaptur zakladajac czapeczke. Istniala tak
wielka roznorodnos¢ mozliwych modeli, kolorystyki oraz wykonczenia takich czapek, ze
trudno jest opisa¢ je wszystkie. Popularne byly filcowe: tzw. ,,Robin hoodki” , wysokie
kotpaki, kapelusze i inne. Pojawiajg si¢ tez zszywane z materiatu bag haty i okragte niskie
czapeczki. Poza tym wszelkiej masci czapy futrzane, zdobione bizuterig 1 wiele, wiele innych.




Chaperon

Wykwintne nakrycie gtowy powstale w toku ewolucji kaptura. Kaptur albo zaszywano w
okragly walek, albo tez naciggano na specjalny drewniany stelaz, aby nada¢ mu pozadany
ksztatt. Nie spotkatem si¢ nazbyt czesto z tym rodzajem nakrycia glowy przed 1415-20 r.
wiec radzitbym ostrozno$¢. Z drugiej strony do$¢ trudno jest je w tym okresie odrézni¢ od
udrapowanych na glowie kapturéw. Dopuszczalbym wiec chaperony, ale wylacznie w
potaczeniu z bogatym, modnym strojem.

Czepek

Jest to ptocienna czapeczka, wigzang pod broda za pomocg trokéw zrobionych z tego samego
materialu co catos¢. Byl popularnym nakryciem glowy przez XII 1 XIII w. W pierwszej
polowie XIV w. jego wszechobecno$¢ zdecydowanie zanika, a w drugiej potowie tegoz wieku
spotyka si¢ go w ikonografii, juz wylacznie sporadycznie. Pojawia si¢ gdzieniegdzie, np. na
postaciach $pigcych, duchownych lub urzednikach. Zdecydowanie nie wystgpuj¢ on juz nigdy
w kontekScie postaci ubierajagcych si¢ modnie, ani nie jest laczony z wykwintnymi
elementami stroju takimi jak np. chaperon. Ogolem, raczej odradzat bym noszenie go, albo
przynajmniej uzywal sporadycznie.



Kapelusz stomkowy

Kapeluszy stomkowych, noszonych latem, uzywato zaré6wno pracujace w polu pospélstwo jak
1 moznowtadcy. Czasami posiadaly podszewke: Krol Jagietto miat kapelusz podszyty
jedwabnym aksamitem dla wygody noszenia.

Plaszcz

Wszechstronne 1 bardzo przydatne, wymieniajg je niezliczong ilo$¢ razy rachunki z epoki.
Plaszcze byly przede wszystkim okryciami ochronnymi, noszonymi w czasie podrozy, czy w
czasie zlej pogody. Szyto je z potowy, trzech czwartych oraz z calego kota. Dla celow
ochrony przed zimnem zamawiano welniane, za$ bardziej reprezentacyjne szyto z drozszych
materiatlow takich jak jedwab. Podszywano je roznie, w zaleznosci od przeznaczenia.
Stosowano wiec podszewki ptocienne, welniane (welna na welnie) oraz oczywiscie
wszelkiego rodzaju futra. Jezeli plaszcz byt z wytrzymalszego materiatu (np. z sukna
welnianego) to czasem zostawiano go bez podszewki. Zachowany ptaszcz z Bocksten [il.92]



dowodzi, ze mogly by¢ zszywane z wielu mniejszych fragmentow, jezeli nie dysponowano
akurat dostatecznie szerokim materiatem do wykrojenia calego.

W zalezno$ci od obszaru spotyka si¢ rozne diugosci plaszczy, ale w naszym, chtodnym
klimacie, wystgpowaly egzemplarze siegajace kolan i nizsze. Krociutkie pelerynki
zakonczone na wysokosci talii sg charakterystyczne dla sztuki wiloskiej XIV w.
Plaszcz spinano na bardzo wiele réznych sposobow: za pomocg broszy, trokéw
przeciagnigtych przez dziurki, tasiemek, tancuszka i innych. Bardzo popularne byto
zapinanie ptaszcza na jeden lub wiecej guzikéw, uktadajacych si¢ w rzad [i1.93]. Co
ciekawe, bylo to rozwigzanie stosowane wylacznie przez me¢zczyzn. Wydaje si¢ tez,
7ze czasem plaszcz zszywano po prostu i zaktadano przez glowe. W plaszczach
pojawiaty si¢ czasem niskie, okraglte kohierzyki [il.89].

90.




92.

Spdjnos¢ ubioru

Na koniec troch¢ o komponowaniu swojego ubranka. Okreslenie jaka postaé chce sig
odtwarza¢, jest najwazniejszym momentem w rekonstrukcji wszelkich aspektow kultury
materialnej. Nalezy dobrze si¢ zastanawia¢, kogo chce reprezentowaé, a nastepnie
odpowiednio do tego dostosowaé wszystkie elementy swojego wyposazenia. Czyli jezeli
chce odtwarza¢ $rednio zamoznego rycerza, to sprawi¢ sobie stréj modny, najpewniej co$ z
mody obcistej, odpowiednie buty, bogaty pas itp. Jesli chce nosi¢ luzne XIII wieczne
nogawice, to nie zatoze ich do houppelandy podszywanej jedwabiem i chaperonu, ale np. do
tuniki itd. Trzeba si¢ nad tym porzadnie zastanowi¢, zanim zaczniemy si¢ obszywac.
Przemysle¢ tez nalezy, czy chcemy odtworzy¢ strdj codzienny czy tez odswiegtny. Dla
przyktadu, $rednio zarabiajacy kupiec z pewnos$cia bedzie mial co najmniej dwa komplety
strojow. Oficjalny, bardziej modny i szyty np. z jedwabiu oraz codzienny, solidniejszy i
prostszy, chociaz niekoniecznie niemodny. Dokladne planowanie pozwoli nam unikna¢
problemow w przysziosci.

Michat Zambrzycki
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